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PRESENTACION

1 stimadas alumnas, alumnos y padres de familia de la Genera-
—{ cién 2026: sean todas y todos ustedes bienvenidos al Colegio de
) Ciencias y Humanidades, de la Universidad Nacional Auténo-
ma de México. Para nosotros es un motivo de orgullo recibirlos y reco-
nocer el gran esfuerzo realizado, para obtener un merecido lugar en
el bachillerato universitario, el cual es uno de los mejores de este pais.

Sin duda, las y los jévenes de la Generacién 2026, que ingresan al
CCH, lograran sus metas y suenos, gracias al esfuerzo personal y al
apoyo que recibiran de sus profesoras y profesores en los cursos ordi-
narios, y de los programas de apoyo a su trayectoria escolar, como son
el de Tutoria, Asesoria, Orientacion para el desarrollo personal; in-
cluidos los servicios de Mediateca, Laboratorios de idiomas, Coémputo
y conectividad; los Estudios Técnicos Especializados (ETE); entre otras
actividades de extension académica, cultural y recreativa, que seran
muy valiosas para su formacién integral, en un ambiente de trabajo
plenamente universitario.

Desde luego, ser estudiante de la UNAM es un privilegio que im-
plica ejercer derechos y asumir responsabilidades, de acuerdo con las
normas, el cédigo de ética que nos rige y los diversos protocolos que
deberemos conocer y respetar en los casos requeridos.
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Las y los estudiantes universitarios eligen la convivencia pacifica,
la honestidad, la tolerancia, el respeto a la diversidad cultural, étnica
y de creencias; rechazan la discriminacién y la violencia en cualquie-
ra de sus manifestaciones y asumen la igualdad de género como una
practica que nos fortalece a todos.

Al hacer suyos estos principios y valores, fortalecen su trayectoria
académica y aseguran sus metas personales y sociales, ya que de las
y los jovenes depende la construccion de un futuro mejor.

Estimadas alumnas y alumnos de la Generacién 2026, les reitera-
mos nuestra mas cordial bienvenida al Colegio de Ciencias y Huma-
nidades, y que “Por nuestra raza hable el espiritu”.

Dr. Benjamin Barajas Sanchez
DIRECTOR GENERAL DE LA ESCUELA NACIONAL
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
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Carreras de la UNAM

La UNAM cuenta actualmente con 133 licenciaturas
para que su hija(o) pueda elegir alguna de ellas. Sin
embargo, es importante tomar en cuenta que el cri-
terio fundamental para asignar la carrera a los estu-
diantes del ccH es su trayectoria académica. Los egre-
sados del Colegio que concluyan en tres afios y con un
promedio minimo de nueve (9) podran ingresar a la
carrera, escuela o facultad y horario de su preferencia.

Para mas informacién, usted puede consultar la
Guia Sintetizada de Carreras en:
http://oferta.unam.mx/
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Al ingresar al
bachillerato de la UNAM
su hija(o) adquiere
derechos, pero también

responsabilidades, por
lo que le recomendamos
que junto con él o ella
lea los reglamentos de

la Universidad.
o of

Derechos y
obligaciones

La unaM se rige por los reglamentos y estatutos especifi-
cos que es necesario conocer y respetar. Al ingresar al ba-
chillerato de la Universidad su hija(o) adquiere derechos,
pero también responsabilidades, por lo que le recomenda-
mos que, junto con €l,lea la Legislacién Universitaria, el Re-
glamento General de Inscripciones, el Reglamento General
de Examenesy el Estatuto General dela unam. De esta ma-
nera, su hija(o) podra desarrollarse académica y personal-
mente de forma 6ptima y no incurrir en alguna conducta
sancionada por esta institucion. Para obtener mas infor-
macion, usted podra consultar las siguientes paginas:

https://www.defensoria.unam.mx
www.encitunam.mx/sites/default/files/2023-01/dere-
chos_unam.pdf


http://www.encit.unam.mx/sites/default/files/2023-01/derechos_unam.pdf
http://www.encit.unam.mx/sites/default/files/2023-01/derechos_unam.pdf

Valores
universitarios

En la unam fomentamos los valores universales, tam-
bién los que son propios de la actividad académica y
cientifica, como son el respeto, la solidaridad, la leal-
tad, la tolerancia, el cuidado del medio ambiente, la
responsabilidad, la equidad de género y otros de vital
importancia, con el fin de que prevalezca la conviven-
cia armonica entre la comunidad universitaria.

Impulsar los valores, a través de la educacion uni-
versitaria, requiere de su apoyo, ejemplo y compro-
miso como padres y madres de familia, pues es en
el hogar donde empiezan a crearse los habitos y ha-
bilidades para la vida, que serviran a su hija(o) para
prevenir conductas de riesgo (como violencia, consu-
mo de sustancias nocivas para la salud y embarazos
no deseados) y para lograr que en un futuro sus hijos
sean profesionistas y ciudadanos responsables, respe-
tuosos, criticos y preocupados por mejorar su entorno
social.

En la unam se privilegia el respeto a los demas y
por ningun motivo se discrimina a las personas por su
ideologia, religion, condicién fisica, socioeconémica o
de orientacion sexual.

Otralabor importante de la Universidad es generar
espacios que permitan a los estudiantes el desarrollo
de estilos de vida saludable que, ademas del estudio,
complementen su formacién con actividades deporti-
vas, recreativas y culturales, con lo que contribuiran a
su autonomia y desarrollo como ciudadanos, profesio-
nistas y seres humanos.
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' ' En el Colegio, nuestra misién es que los estudiantes,

al egresar, sean personas “dotadas de valores y actitu-

La igualdad consiste en des éticas fundadas; con sensibilidad e intereses en las

garantizar las mismas manifestaciones artisticas, humanisticas y cientificas;

oportunidades y capaces de tomar decisiones, de ejercer un liderazgo

condiciones a mujeres conresponsabilidad y honradez, de incorporarse al tra-

y hombres. bajo con creatividad para que sean, al mismo tiempo,

ciudadanos habituados al respeto, a la solidaridad y a

‘ ‘ la capacidad de dialogo para la solucién de problemas

sociales y ambientales. Con todo ello, sus hijos tendran

las bases para cursar con éxito sus estudios superiores y ejer-
cer una actitud permanente de formacién auténoma”.

En el Colegio de Ciencias y Humanidades su hija(o) puede
acudir a la Oficina Juridica del plantel o al Departamento de
Psicopedagogia, en donde se le brindara asesoria y apoyo so-
bre cualquier problema que vulnere sus derechos.

Para obtener mas informacion, usted podra consultar las
siguientes paginas electrénicas:

http://www.abogadogeneral.unam.mx/derechos.html

http://132.248.83.187/UNAD/

https://www.defensoria.unam.mx/

http://www.pudh.unam.mx/acerca.html

Guia para padres y alumnos | GENERACION 2026



http://www.pudh.unam.mx/acerca.html

Equidad e igualdad
de género

Desde hace ya varios anos, en la unam nos hemos
esforzado para que exista la equidad e igualdad de
género, ya que esta condicién permite a hombres
y mujeres tener las mismas oportunidades para
mejorar su educacién, calidad de vida y desarrollo
humano, por lo que cotidianamente se fomentan
condiciones que permitan la igualdad de derechos
politicos, sociales, juridicos, de salud y humanos,
en general, para todos los integrantes de la comu-
nidad universitaria. Se promueve el respeto a la
dignidad personal sin importar el género.

Ademas, es de especial importancia para esta
institucién evitar la violencia en cualquiera de sus
manifestacionesy, en particular, prevenir y sancio-
nar la violencia de género, por lo que actualmente
existen protocolos, programas y comisiones que se ' '
encargan de esta labor fundamental.

Para obtener mas informacién, usted podra
consultar las siguientes paginas electronicas:

Se promueve
el respeto a la

dignidad personal
http://132.248.83.187/UNAD/ sin importar el género.

https://cieg.unam.mx/

http://132.248.83.187/UNAD/
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Ubicacién de los responsables
del drea de becas en los
planteles:

AZCAPOTZALCO
Edificio G, planta alta
becas.azcapotzalco@cch.unam.mx

NAUCALPAN

Edificio J
becas.naucalpan@cch.unam.mx
VALLEJO

Edificio O
becas.vallejo@cch.unam.mx
ORIENTE

Edificio O, planta baja

becas.oriente@
cch.unam.mx

SUR
Edificio B, planta alta
becas.sur@cch.unam.mx

Becas para estudiantes

No deje que a su hija(o) se le pase la oportunidad
de obtener una beca.

El Programa de Apoyo y Seguimiento a Becarios

(PASEB) proporciona informacién y seguimiento a
los estudiantes beneficiados por los distintos pro-
gramas que ofrece la Universidad, entre los cuales
se encuentran:

Beca Universal Benito Juarez para el nivel me-
dio superior.

Becas para trabajadores e hijos de trabajadores
(clausula 9o del Contrato Colectivo de Trabajo,
STUNAM).

Beca Idioma.

Beca para alumnos deportistas de equipos
representativos UNAM 2026-1Y 2026-2.

Becas para los hijos de trabajadores Acadé-
micos de la uNAM (clausula 93 del Contrato
Colectivo de Trabajo) Bachillerato.

Becas para estudiantes de pueblos indigenas y
afromexicanos de la UNAM.

Beca BBVA de excelencia académica.

Beca BBVA discapacidad.

Cada programa se rige por una calendarizacion y
reglamentacién diferente, por lo que deben cum-
plir con los requisitos que se estipulan.
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Recomendaciones para mejorar el
desempeiio académico de su hija(o)

El cumplimiento académico de los alumnos y profesores es funda-
mental para lograr mejores aprendizajes en los alumnos, pero tam-
bién es muy importante que los padres de familia brinden acompa-
namiento escolar a sus hijos y observen que cumplan, entre otras, las
siguientes recomendaciones:

e Asistir a sus clases desde el primer dia. @

e Tomar notas y apuntes en las clases.

e Estudiar antes de la presentacion de los examenes.

e Elaborar guias que le permitan repasar los apuntes
y los temas investigados.

e Asistir al Programa Institucional de Asesoria
(p1a) para reforzar sus aprendizajes.

e Leer los 6rganos informativos de los planteles y la
Gaceta ccH para enterarse de convocatorias, concur-
sos, realizacién de eventos culturales, calendarios
de examenes, etcétera.

e Consultar el portal académico del ccH para mejorar
sus aprendizajes: Gaceta ccH se publica

http://www.portalacademico.cch.unam.mx/ semanalmente de forma

digital en
https://gaceta.cch.unam.mx

GENERACION 2026 | Guia para padres y alumnos




RECURSOS DE
APRENDIZAJE



Portal Académico del ccH

Para que su hija(o) tenga una mejor adaptacién a las nuevas formas de
aprendizaje mediadas por la tecnologia, puede apoyarse en los recursos
educativos que ofrece el Portal Académico del ccH, estos recursos estan
desarrollados en formato digital para ser consultados en internet de for-
ma sencilla y accesible, con la ventaja de que estan elaborados de acuerdo
con el Plan de Estudios del Colegio. Entre los recursos que puede consultar

se encuentran:

El Tutorial de Estrategias de Aprendizaje (TEA)
se aplica como parte de las actividades de bien-
venida a los alumnos de primer ingreso; fue
disenado con el propdsito de impactar posi-
tivamente en el indice de egreso al brindarles
un panorama general de los aspectos mas sig-
nificativos del Colegio como son: el Modelo
Educativo, el Plan de Estudios, las estrategias
de aprendizaje, el uso efectivo de TIc, los multi-
ples recursos educativos que ofrece la uNaM
finalmente, permitir al alumnado reflexionar
sobre el proceso de aprender habitos de estu-
dio y como mejorarlos.

El TEA se encuentra alojado en el Portal
Académico del ccH:
http://tutorial.cch.unam.mx/

El propdsito del Tutorial de
Estrategias de Aprendizaje

es incidir positivamente en
el indice de acreditacion de
las asignaturas del primer

afo.
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Recursos educativos desarrollados a par-
tir de un propésito educativo especifico
considerando contenidos, actividades
interactivas de reforzamiento y activi-
dades de evaluacion. Estos materiales
son utiles para repasar algun tema, rea-
lizar tareas o preparar examenes.
http://portalacademico.cch.unam.mx

Herramientas Tic

para el Aprendizaje

Herramientas TICc para el
aprendizaje (HTIC) consiste en
un recurso educativo que tiene
como proposito apoyar el de-
sarrollo de habilidades basicas
en el uso de Tecnologias de la
Informacién y Comunicacion
(T1C); contiene videotutoriales
y actividades en linea que, a lo
largo de cuatro niveles, abor-

dan los siguientes temas:
1. Uso del correo electronico institucional.
2. Seguridad enlared.
3. Busqueda y organizacién de la informacion.
4. Colaboracion en linea.

www herramientastic.cch.unam.mx

El Colegio de Ciencias y Humanidades se caracteriza por tener un mo-
delo innovador y preocupado porque continue a la vanguardia, cen-
trando el proceso de ensenanza—aprendizaje en las y los estudiantes,
a los que se considera como sujetos en formacién y no como simples
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receptores de informacién. Con este antecedente durante el periodo
de confinamiento debido a la pandemia provocada por el Covid-19, el
Colegio no detuvo sus actividades y ha continuado su labor educativa
através de diferentes plataformas digitales. Esto se consolidé forman-
douna alianza estratégica a través del Programa de Apoyo a Proyectos
de Investigacién e Innovacién Tecnoldgica (PAPIIT), en conjunto con
la Escuela Nacional Preparatoria (ENP), el Bachillerato a Distancia B@
UNAM, el Instituto de Geografia y la Escuela Nacional de Ciencias de
la Tierra quienes de inmediato se pusieron manos a la obra para di-
seniar y desarrollar las asignaturas del plan de estudios en linea del
ccHy de la ENP. En este nuevo contexto, podemos disenar estrategias
y acciones, construir y aplicar, para lograr nuestros propositos y, en
consecuencia, promover e incrementar la creatividad e innovacion de
nuestros estudiantes y de los docentes. Las asignaturas que se desa-
rrollaron durante este periodo fueron:

PRIMER SEMESTRE L

Historia Universal Taller de Lectura,

- Taller de . Redaccion e Iniciacién " Igualdad de
Matematicas | A Quimica | Moderna y A Inglés | .
Coémputo A a la Investigacion Género
Contemporanea |
Documental |

SEGUNDO SEMESTRE -

Taller de Lectura,

Historia Universal Redaccion e e 2t et

Redaccién e Iniciacion

Matematicas Il Quimica Il Modernay Iniciacién a la A Inglés Il
, L a la Investigacion
Contemporanea Il Investigacion
Documental Il
Documental Il
TERCER SEMESTRE L
Matematicas Il Fisica | Biologia | Historia de México | Inglés IlI

CUARTO SEMESTRE L

Taller de Lectura,
Redaccién e
Matematicas IV Fisica Il Biologia Il Iniciacion a la Inglés IV
Investigacion
Documental IV

https://pel.cch.unam.mx
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QUINTO SEMESTRE L

Calculo

Diferencial e

Integral | . .

Estadistica y E;;)ilcoagllﬁ i Filosofia |
Probabilidad |

Cibernética y
Computacion |

Administracion |
Antropologia |
Ciencias Politicas y

Sociales | Bzl
Derecho | Taller de Lectura 'y
Temas Selectos de . Andlisis Literarios |
) n Economia | Sy
Filosofia | , Taller de Comunicacion
Geografia | |
Psicologia |

Teoria de la Historia |
Taller de Expresion
Grafica |

Calculo

Diferencial e Biologia IV

Integral Il Fisica IV Filosofia Il
Cibernética y Quimica IV

Computacion Il

®

Ubicacién de

las coordinaciones
de tutorias

en los planteles:

AZCAPOTZALCO
Edificio G, planta alta
pit.azcapotzalco@cch.unam.mx

NAUCALPAN
Edificio C, planta baja
pit.naucalpan@cch.unam.mx

VALLEJO
Edificio E, planta baja
pit.vallejo@cch.unam.mx

ORIENTE
Edifico T, planta baja
tutor.oriente@cch.unam.mx

SUR
Edificio R, planta alta
tutorias.sur@cch.unam.mx

Latin Il
Administracion Il Taller de Lectura 'y
Ciencias de la Salud Il Analisis Literarios I

Termas Selectos de Ciencias Politicas y Taller de Comunicacion

Filosofia Il Sociales I i o
Economia Il Taller de Disefio
Geografia Il Anbiental Il
Psicologia Il Taller de Expresion
Grafica Il

Programa Institucional

de Tutoria (PI7)

Todos los estudiantes de primer ingreso cuentan con
un docente tutor, quien los apoya a lo largo de los pri-
meros semestres para ayudarles a mejorar la calidad
de sus aprendizajes, prevenir la reprobacion y fortale-
cer su autonomia y responsabilidad, con la finalidad
de que concluyan con éxito su bachillerato.

El tutor los apoya con estrategias de aprendizaje, los
orienta enlas dificultades que se presenten durante sus
estudios y promueve los principios basicos del Colegio:
aprender a aprender, aprender a hacer y aprender a ser.

La tutoria contribuye al buen desempeno académi-
co de su hija(o), pero de ninguna manera sustituye las
responsabilidades del padre de familia, por lo cual de-
bera estar en constante comunicacién con su hija(o) y
participar en las reuniones que convoque el tutor.

Para dar seguimiento a la trayectoria escolar del
estudiante se cuenta con el sistema de “Alertas Tem-
pranas”, que envia notificaciones sobre la situacion

académica a los padres de familia.
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Programa Institucional
@ de Asesoria (ria)

Ubicacién de las Este programa brinda un acompariamiento de ca-
coordinaciones del PIA 14 o1 5cadémico para que los alumnos logren un

en los planteles: ) T )
aprovechamiento éptimo en sus asignaturas. Cada
AZCAPOTZALCO plantel cuenta con instalaciones adecuadas para

Edificio G, planta alta L 2 .
. que los jovenes consulten temas de alta dificultad,
pia.azcapotzalco@cch.unam.mx ) ;

regularicen su situacién académica o aprendan

NAUCALPAN . P . P .
Edificio E, tercer piso mas sobre algun topico de su interés, sin descuidar
pia.naucalpan@cch.unam.mx sus cursos ordinarios.
VALLEJO Las asesorias son totalmente gratuitas, impar-

Mediateca, planta alta tidas por docentes del Colegio en horarios flexibles
plE e A que abarcan ambos turnos.

ORIENTE
Edificio W, planta alta
pia.oriente@cch.unam.mx

SUR
Edificio IM, ultimo piso
pia.sur@cch.unam.mx
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Departamento
de Psicopedagogia

En este departamento se apoya a los estudiantes durante su trayecto-

ria en el Colegio con el objetivo de lograr un buen desempeno escolar,

para lo cual les ofrecemos asistencia en varios aspectos:

e Asesoria sobre estrategias y estilos de aprendizaje.

e Orientacién para regularizar su situacién escolar a través de
difrentes alternativas.

e Orientacién durante el proceso de seleccion de asignaturas para
5° y 6° semestres y la eleccién de carrera.

e Asesoria para facilitar las relaciones con sus companeros y profe-
sores dentro y fuera del aula.

¢ Informacién y orientacién relacionada con la salud integral, con
temas como: noviazgo, sexualidad, Infeccciones de Transmision
Sexual, métodos anticonceptivos, adicciones, salud mental, entre
otros.

e Ciclos de conferencias, charlas, cursos y exposiciones sobre los
temas mencionados en el punto anterior.

Las siguientes asesorias las pueden solicitar los estudiantes cuando
lo consideren necesario:

Brindamos orientacién para:
Asesoria sobre autorregulacion o como administrar el
tiempo.
Elaborar un Plan de Egreso en el que le in-
dicamos varias opciones para regularizar
su situacién escolar.
Recomendaciones para mejorar su
desempenio académico.
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Ofrecemos un espacio de reflexién y orientacién sobre

aspectos que interfieran con su desarrollo personal y

escolar, como pueden ser:

e Violencia en el noviazgo.

e Consumo de drogas.

e Trastornos de la alimentacién.

e Depresion, angustia o ansiedad.

e Autoestima.

e Problemas familiares como divorcio, violencia in-
trafamiliar, muerte de algun familiar, entre otros.

e Yen general, si se siente mal emocionalmente. @

Ubicacién de los

departamentos de
Psicopedagogia en

Damos informacion y orientacion sobre: los planteles:
. . . o 2o
e Cémo seleccionar las materias para 5° y 6° semestres. AZCAPOTZALCO
e Las carreras que se imparten en la UNAM. Edificio T, planta alta
e Carreras de alta demanda psicopedagogia.azcapotzalco@cch.unam.mx
e (Carreras con prerrequisitos. NAUCALPAN
 Carreras de pase indirecto. el B[RRI

. psicopedagogia.naucalpan@cch.unam.mx
e Campo y mercado laboral de las profesiones.

. VALLEJO
e Carreras que te interesan y no se ofrecen en la Edificio E, planta baja
UNAM. psicopedagogia.vallejo@cch.unam.mx
. P.roces.o del Pase reglamentado para ingresar a ORIENTE
Licenciatura. Edificio de Escolares
psicopedagogia.oriente@cch.unam.mx
SUR
Edificios U y R, planta alta
psicopedagogia.sur@cch.unam.mx
Sipor alguin problema familiar, de salud, cambio de re- -
sidencia o alguin otro que represente un impedimento
o ] ) Departamento de
justificado por el cual el estudiante no pueda acudir Psicopedagogia DGCCH

al Colegio durante un tiempo, puede tramitar una
suspensién temporal (sujeto a aprobacién de Consejo
Técnico del ccH).
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Recursos
digitales para el
aprendizaje

Por ello, se pueden aprovechar
todos los recursos digitales de
apoyo al aprendizaje que el
ccH y la uNAM ofrecen para los
alumnos.

Como estudiantes tienen derecho a
diferentes apoyos y servicios den-
tro del Colegio: servicios de Biblio-
teca, Laboratorios, Librerias, Salas
de audiovisuales y de computo, asi
como apoyos en asesorias, tutorias
y orientacion para becas. Acércate a
la administracion escolar y disfruta
de ellos.

Unidad de Apoyo
para el Aprendizaje

Recursos que
apoyan tu
aprendizaje

BIBLIOTECA

LIBRERIA

@ SILADIN
SALAS DE
AUDIOVISUAL

3ACVZIANTEdY NLNVAOdY 3ND SOIDIAYIS
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Programa de Seguimiento Integral (rsi)

Es un sistema informatico que proporciona informacién
relevante sobre el perfil académico de los estudiantes. A
través de este sitio web, los profesores, alumnos, tuto-
res y ustedes, padres de familia, pueden consultar datos,
como el historial académico, evaluaciones parciales y
horario escolar para realizar acciones con el fin de alcan-
zar una trayectoria exitosa de su hija(o).

Para ingresar al perfil del alumno basta con propor-
cionar el numero de cuenta y la fecha de nacimiento.

El Programa de Seguimiento Integral (psI) es una he-
rramienta de vanguardia que se pone a disposicién de
una comunidad de poco mas de 60,000 alumnos y alre-
dedor de 3,500 profesores para la toma de decisién opor-
tuna para mejorar la trayectoria escolar del estudiantado.

Se puede consultar en: https://psi.cch.unam.mx/
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Profesores, alumnos,
tutores y padres

de familia pueden
consultar datos,
como el historial
académico

y evaluaciones
parciales para
realizar acciones

con el fin de alcanzar
una trayectoria
exitosa

de su hija(o). ‘ ‘
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Paginas web de los planteles

Es importante que periédicamente usted y su hija(o) re- @
visen la pagina de su plantel, pues a través de ella podra
enterarse de los tramites que tienen que realizar e infor- Direcciones de las paginas de

P . » | I | I D- s
marse de eventos o noticias de interés. o bkl o=k
General del CCH:

AZCAPOTZALCO

~y (]
Correo electrénico www cchaze unam.mx
[] (] (]
institucional NAUCALPAN
www.cch-naucalpan.unam.mx
Es indispensable que su hija(o) utilice el correo institu- ~ VALLEJO
. . . . www.cch-vallejo.unam.mx
cional que le proporcionara el Colegio (@cch.unam.mx),

ya que a través de este medio recibira informacion ORIENTE

. , www.cch-oriente.unam.mx
relevante a lo largo del ciclo escolar. Ademas, con su
correo los alumnos gozaran de licencias gratuitas para
aprovechar la suite de Office 365 con los siguientes pro-
gramas de computo: Word, Excel, PowerPoint, OneNo-

SUR
www.cch-sur.unam.mx

DGCCH

www.cch.unam.mx

te; también de internet gratis en todos los campus de _
la unaMm.
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Ubicacién de los Centros
de Cémputo en los
planteles:

AZCAPOTZALCO
A un costado del Siladin

NAUCALPAN
Entre la cafeteria y el edif.
W

VALLEJO
Detras del Siladin

ORIENTE
Entre edificio L y biblioteca

SUR
A un costado del edificio B

Centro de Cémputo

Este Centro brinda un espacio para que los alumnos
puedan integrar los recursos técnicos y tecnologicos
que demandan los profesores de cada una de las asig-
naturas de su mapa curricular y asi potenciar sus pro-
cesos de aprendizaje, con el fin de formar individuos
con deseos de investigacion, reflexivos, analiticos,
criticos y comprometidos con la sociedad y el medio
ambiente.

En el Centro de Cémputo hay mas de 250 computa-
doras por plantel para el uso de los estudiantes. Esta di-
sefiado para apoyar las labores escolares de su hija(o).
En cuanto se regrese a clases presenciales, aqui podra
hacer uso del equipo de computo para realizar sus ta-
reas, trabajos, investigaciones, presentaciones, etcéte-
ra. Ademas, podra imprimir sus documentos, escanear-
los y fotocopiarlos en caso de que asilo requieran.
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Ubicacién de las mediatecas
en los planteles:

AZCAPOTZALCO
Edificio F, planta alta

NAUCALPAN
Edificio E, primer piso

VALLEJO
Atras del Centro de
Cémputo

ORIENTE
Edificio V, primer piso

SUR
Edificio IM

La Mediateca es un espacio creado para la practica y el aprendizaje auto-
dirigido de las lenguas extranjeras. Su objetivo es proporcionar a los estu-
diantes los recursos humanos, pedagoégicos y tecnolégicos para que apren-
dan y practiquen los aspectos lingtiisticos, comunicativos y culturales de
una lengua extranjera, bajo un esquema de aprendizaje autodirigido que
toma en cuenta las necesidades, objetivos, aptitudes y estilos de aprendi-
zaje propios de los alumnos.

En este lugar, su hija(o) puede utilizar y aprender un idioma extranjero
con materiales multimedia, libros, juegos y talleres. Siempre con la posi-
bilidad de solicitar ayuda a un asesor. Ademas, encontrara la manera de
aprovechar al maximo sus habilidades y su tiempo, mientras aprende otro
idioma.

Enla Mediateca puede aprender y/o practicar los siguientes idiomas:
inglés, francés, italiano y aleman, de una manera diferente. Logrando sus
metas, con la ventaja de que sera él mismo quien decida el ritmo y los
temas a aprender o reforzar.

La mediateca es independiente de los cursos de lengua extranjera que
tiene que llevar durante cuatro semestres.
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Ubicacién de los
Centros PC Puma
en los planteles:

AZCAPOTZALCO
Edificios Fy G
NAUCALPAN
Edificio E
VALLEJO

Mediateca, planta alta

ORIENTE
Biblioteca

SUR
Centro de Cémputo

En estos médulos,
se cuenta con

330

equipos chromebooks
para préstamo

Centros de acceso pc Puma

El proyecto se desarroll6 con el fin de crear una transformacién
digital de la Universidad y como una dualidad entre educaciéon
a distancia y presencial, para mejorar los procesos de ensenan-
za-aprendizaje. En este contexto, los Centros de Acceso pc Puma
ofrecen el préstamo de equipo de computo a las y los alumnos
y profesores con una relacién académica vigente y verificable
con la Universidad, para facilitar y mejorar su capacidad de co-
nectividad y aprendizaje a distancia en espacios universitarios.

e Fortalecer y actualizar los servicios de conectividad y teleco-
municaciones en todos los espacios educativos de la unam.

e Extender el programa pc Puma a todas las entidades aca-
démicas y ampliar sus alcances en el préstamo de equipos
portatiles a las y los alumnos y docentes.

Con el fin de conservar la distancia requerida para la preven-
cién de contagios, durante el segundo semestre del 2020, la
Secretaria de Desarrollo Institucional de la unam, 1a Direccion
General del Colegio de Ciencias y Humanidades, a través de
su Secretaria Administrativa, la Superintendencia de Obras y
los Directores y Secretarios Administrativos de los planteles
evaluaron diversas propuestas de espacios para la ubicacion
de los Centros de Acceso pc Puma. Se propuso establecer zonas
con el piso plano para el alojamiento de aproximadamente
330 equipos por plantel, para su funcionamiento 6ptimo.
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1,534

antenas fueron

Red Inalambrica PC Puma instaladas en 201
edificios del ccH

(pcpumacch) ‘ ‘

Es un servicio que ofrece la uNaM sin costo para sus estudiantes, do-
centes y trabajadores activos, para el apoyo de sus labores estudianti-
les, docentes y administrativas. Usala de manera responsable y cuida
el equipo, ya que es un beneficio para toda la comunidad.

En las instalaciones del Colegio de Ciencias y Humanidades se
cuenta con 1,194 puntos de acceso a la red inalambrica, localizados
en bibliotecas, salones, laboratorios, oficinas y espacios abiertos. Lo-
grando en el ano 2022 una cobertura del 100% en los planteles Nau-
calpan, Vallejo, Oriente y Sur; en el caso del plantel Azcapotzalco, se
terminaran los trabajos durante el semestre 2023-1.

En cada uno de los planteles del ccH, encontraras la red PcPUMACCH,
para conectarte bastara con ingresar tu usuario y contrasena.

No es necesario realizar ningun tramite.

¢ Elusuario es tu numero de cuenta sin guiones y sin ceros a la
izquierda

e lacontrasefa es tu fecha de nacimiento en formato AAAAMM-
DD

Recomendamos contar con tu correo institucional @cch.unam.mx.

Siaun no lo tienes, solicitalo en la siguiente direccion: https://www.

cch.unam.mx/correoinstitucional

Mas informacion en: https://cch.unam.mx/wifi
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Ubicacién de
Control Escolar:

AZCAPOTZALCO
Departamento de Edificio A, planta baja

controlescolar.azcapotzalco@cch.unam.mx
Control Escolar

NAUCALPAN

A un lado de la Direcciéon
En este departamento se realizan los controlescolar.naucalpan@cch.unam.mx

tramites administrativos referentes a VALLEJO
la situacién escolar de su hija(o), como Edificio |
son: inscripcién, entrega de credencia- controlescolar.vallejo@cch.unam.mx

les, historial académico, expedicion de ORIENTE
Enfrente de la Explanada

constancias, inscripcién a examenes )
controlescolar.oriente@cch.unam.mx

extraordinarios, tramite de seleccién de

. SUR
asignaturas y pase reglamentado a las A un lado de la Direccion
carreras de la uNaAM, entre otros. controlescolar.sur@cch.unam.mx
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Departamento de
@ Difusién Cultural

Ubicacién de los departamentos de

Difusién Cultural en planteles: El Departamento de Difusion Cultural del ccH tie-

ne como mision incorporar el arte y la cultura en

e la vida cotidiana de los jévenes del Colegio, con
Av. Universidad #3000, 1er. Piso. . T .

Tvekd Unfvarsiers una amplia oferta de actividades que les permita

difusioncultural cch@gmail.com enriquecer su bagaje cultural y contribuya a su
Facebook: www.facebook.com/ i .
formacién integral.

DifusionCulturalCCH
Twitter: @cch_cultural Difundimos la cultura como un instrumento

iz g s @ positivo para la transformacién social, fortalecien-
AZCAPOTZALCO do valores como el respeto, la tolerancia, la inclu-
Enfrente del Centro de Cémputo g4y hromoviendo la no violencia, utilizando el
dicucchazc@gmail.com . ] ] .
eabealk wriEaseekaemBICUAZE tiempo libre de una manera recreativa y formativa.
NAUCALPAN Of.r'ecemos espaqos de expre's.lon que permlta
Edificio de Audiovisual a los joévenes potenciar sus habilidades creativas,
edgar.sierra@cch.unam.mx desarrollar sus capacidades de autoestima, traba-
Facebook: www.facebook.com/dicucchn . . .. s
jo grupal, compromiso, disciplina y responsabili-
VALLEIO dad, entre otras.
Enfrente del Centro de Cémputo L.
difusioncultural.vallejo@cch.unam.mx Este Departamento ofrece Talleres Artisticos y
Facebook: www facebook.com/ Actividades Culturales como: conciertos, funcio-
DifcultVallejo/ . . .
teultvallejo nes de danza y teatro, exposiciones, presentacio-
ORIENTE nes de libros, recitales, conferencias, entre otras.
A un costado de las canchas Los invit isit t
difusndiendoculturaote@outlook.com 08 InV1tamos a visitar nuestras
Facebook: www.facebook.com/Difusion redes sociales para conocer la
Gl CEl Gz oferta cultural que se ofrece
SUR ala comunidad del Cole-

L =hid ElH, FEnt Bl gio, a través de las redes
difusioncultural.sur@cch.unam.mx

Facebook: www.facebook.com/ddcsur sociales.
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Departamento de
Educacién Fisica

Tiene como objetivo promover la adquisicién de una
cultura fisica entre la comunidad para favorecer un
estilo de vida saludable, ademas de fomentar la con-
vivencia y desarollo de sus miembros como seres so-
ciales.

Es un Departamento que forma parte del Sistema
de Apoyo al Estudio de los alumnos del Bachillerato y,
al igual que otros departamentos, ha establecido los
puentes necesarios para ser participe en su formacién
integral, a partir y dentro de un contexto de adquisi-
cién de un estilo de vida saludable, desde los ambitos
de la salud, prevencién, autocuidado, y practicas fisi-
cas individuales, grupales y disciplinarias, que en su
oportunidad incidiran en sus valores, habitos y acti-
tudes.

Orienta su labor docente en tres lineas
de accién: las actividades correspondien-
tes a la clase de Educacién Fisica, el de-
sarrollo deportivo tanto para los alumnos con
cualidades competitivas como para los de iniciacién
deportiva y las actividades complementarias, mismas
que varian de un plantel a otro y que buscan fomentar
la sana convivencia para crear espacios libres de vio-
lencia.

Posee un enfoque global de formacion integral,
donde la interaccién social (convivencia) basada en
el ejerccio fisico genera comportamientos motrices y
sociales que permiten al alumno la eleccién de es-
trategias para la resolucién de situaciones rea-
cionadas con el movimiento y el intelecto.
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Ubicacién de los departamentos
de Educacién Fisica:

AZCAPOTZALCO
Complejo Deportivo

NAUCALPAN
Edificio C, planta alta

VALLEJO
Detras del Edificio F

ORIENTE
Area de canchas, en el gimnasio

SUR
Edificio X

defcch@cch.unam.mx




(@ Departamento de
ubicacisnde  Opciones Técnicas

los departamentos de
Opciones Técnicas:

ot jefatura@cch.unam.mx El Departamento de Opciones Técnicas tiene
AZCAPOTZALCO como proposﬁo principal la formacién integral
Edificio Q, planta alta del estudiante, por ello, se busca con cada uno de
ot.azcapotzalco@cch.unam.mx los programas de Estudios Técnicos Especializa-
NAUCALPAN dos (ETE), que el alumno adquiera conocimientos
Edificio F, planta alta que lo capaciten para trabajar, al mismo tiempo
ot.naucalpan@cch.unam.mx A i .

de tener la oportunidad de integrar esos conoci-
. VALLEIO mientos para que al término de sus estudios pue-

Edificio C, planta alta . . .
ot.vallejo@cch.unam.mx da realizar su servicio social y, con ello, desarro-

llar sus habilidades.
ORIENTE . o

Edificio F, planta alta El Colegio ofrece la posibilidad de cursar al-
otoriente@cch.unam.mx guna de las 20 especialidades técnicas con una
SUR duraciéon de dos semestres, mas el cumplimiento
Edificio C, planta alta del servicio social y demas requisitos que se esta-

ot.sur@cch.unam.mx . . .
blezcan. Para cursar un Estudio Técnico se requie-

_ re ser alumno (a) del tercer semestre en adelante.

Los Estudios Técnicos Especializados se cursan de
manera opcional y no son obligatorios.

LY CARRERAS CON LAS QUE PLANTELES
TECNICO SE RELACIONAN EN DONDE SE
ESPECIALIZADO IMPARTE
.. ., Administracién, Relaciones Industriales, Psicologia, Azcapotzalco,
Administracion de , o . .
Contaduria, Derecho, Actuaria, Ciencias Politicas y Naucalpan, Oriente,
Recursos Humanos - o :
Administracién Publica. Sur y Vallejo.

Biologia, Bioquimica diagndstica, Ciencias Gendémicas,
Enfermeria y Obstetricia, Investigacion Bioldgica médica
Basica, Medicina, Medicina Veterinaria y Zootecnia,
Odontologia, Quimica, Quimica Farmacéutico-Bioldgica.

Azcapotzalco,
Naucalpan, Oriente,
Sur y Vallejo.

Analisis Clinicos

Biologia, Bioquimica diagnéstica, Ciencias Gendmicas,
Enfermeria y Obstetricia, Investigacion Bioldgica médica
Basica, Medicina, Medicina Veterinaria y Zootecnia,
Odontologia, Quimica, Quimica Farmacéutico-Bioldgica.

Azcapotzalco,
Naucalpan, Oriente
y Sur.

Banco de Sangre
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ESTUDIO

TECNICO
ESPECIALIZADO

CARRERAS CON LAS QUE
SE RELACIONAN

PLANTELES
EN DONDE SE
IMPARTE

Contabilidad con
Informatica

Desarrollo de
Sitios y Materiales
Educativos WEB

Instalaciones
Eléctricas en Casas
y Edificios

Juego Empresarial,
Jévenes
Emprendedores

Laboratorio
Quimico

Mantenimiento
de Sistemas de
Microcémputo

Propagacion de
Plantas y Disefio de
Areas Verdes

Recreacion

Servicios
Bibliotecarios
y Recursos de

Informacioén

Actuaria, Administracion, Ciencias Politicas y
Administracion Publica, Computacion, Contaduria,
Economia, Informatica, Matematicas Aplicadas e
Ingenieria Industrial.

Disefio, Comunicacion Visual, Arte y Disefio, Informatica,
Comunicacion Educativa y Pedagogia, asi como para
Ingenieria en Computacion.

Arquitectura, Fisica, Ingenieria Civil, Ingenieria en
Telecomunicaciones, Ingenieria Mecanica Eléctrica,
Ingenieria Mecatronica, Urbanismo.

Administracion, Contaduria, Disefio Industrial, Economia,
Ingenieria Industrial, y todas aquellas con las que pueda
emprender actividades productivas, comerciales y de
desarrollo de servicios profesionales por su cuenta.

Biologia, Ingenieria en alimentos, Ingenieria Petrolera,
Ingenierfa Quimica, Ingenieria Quimica Metallrgica,
Investigacion Biomédica Basica, Medicina veterinaria
y Zootecnia, Quimica, Quimica de Alimentos, Quimica
Farmacéutica -Bioldgica, Quimica Industrial.

Informatica, Ingenieria Eléctrica y Electronica, Ingenieria
en Computacidn, Ingenieria en Telecomunicaciones,
Ingenieria Geomantica, Ingenieria Mecanica Eléctrica,
Ingenieria Mecatronica.

Arquitectura del paisaje, Artes visuales, Biologia,
Ciencias Ambientales, Ciencias Geondmicas, Geografia,
Ingenieria Agricola, Ingenieria Quimica, Manejo
sustentable de zonas costeras, Medicina Veterinaria y
Zootecnia, Planificacion para el desarrollo Agropecuario,
Quimica de alimentos, Urbanismo.

Administracién, Ciencias Ambientales, Desarrollo y
Gestion Interculturales, Educacién Fisica, Enfermeria
y Obstetricia, Manejo Sustentable de Zonas Costeras,
MUsica, Pedagogia, Teatro, Trabajo Social.

Bibliotecologia, Ciencias de la comunicacion, Filosofia,
Geografia, Historia, Informatica, Letras clasicas,
Pedagogia, Sociologia.
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Azcapotzalco,
Naucalpan, Oriente,
Vallejo y Sur.

Azcapotzalco, Sury
Vallejo.

Azcapotzalco,
Naucalpan, Oriente,
Sur y Vallejo.

Azcapotzalco,
Naucalpan, Oriente,
Sur y Vallejo.

Naucalpan y Oriente.

Azcapotzalco,
Naucalpan, Oriente,
Sur y Vallejo.

Azcapotzalco,
Naucalpan, Oriente,
Sur y Vallejo.

Azcapotzalco,
Naucalpan, Oriente,
Sur y Vallejo.

Azcapotzalco, Sury
Vallejo.




ESTUDIO

TECNICO
ESPECIALIZADO

CARRERAS CON LAS QUE
SE RELACIONAN

PLANTELES
EN DONDE SE
IMPARTE

Sistemas
Computacionales,
Desarrollo de
Software

Sistemas
Computacionales,
Disefio de
Aplicaciones WEB y
Base de Datos

Sistemas para
el Manejo de
Informacién
Documental

Asistente Dental*

Educacién y
Desarrollo Infantil*

Mecatrénica Basica*

Urgencias Médicas,
Nivel Basico*

Proteccion Civil*

Ciencias de la computacién, Ciencias Geonémicas,
Informatica, Ingenieria en computacion, Ingenieria
Geomantica, Ingenieria Mecatrénica, Investigacion
Biomédica Basica, Matematicas y diversas areas de la
ingenieria y de las humanidades.

Ciencias de la computacion, Ciencias Geonémicas,
Informatica, Ingenieria en computacion, Ingenieria
Geomantica, Ingenieria Mecatrénica, Investigacion
Biomédica Basica, Matematicas y diversas areas de la
ingenieria y de las humanidades.

Administracién, Antropologia, Archivonomia,
Bibliotecologia, Ciencias de la comunicacion, Ciencias
politicas y Administracién Publica, Derecho, Geografia,
Historia, Informatica, Ingenieria Geomantica, Planeacion
para el desarrollo agropecuario, Psicologia, Trabajo
Social.

La relacion de especifica se mantiene con las
Licenciaturas de las Ciencias de la Salud y las Quimico
Bioldgicas, especificamente carreras como Cirujano
Dentista, Medicina y Enfermeria.

Psicologia, Pedagogia, Sociologia, Enfermeria y
Obstetricia.

Informatica, Eléctrica y Electronica, Computacion,
Industrial, Mecanica, Mecatronica, Inteligencia Artificial y
control, Telecomunicaciones, entre otras.

Licenciatura Médico Cirujano y todas sus especialidades.
Licenciatura Quimico Farmaco Bidlogo. Licenciatura
Quimico Bidlogo Parasitélogo. Licenciatura en
Enfermeria y Obstetricia. Licenciatura de Médico
Cirujano Dentista.

Licenciatura en Seguridad Laboral, Proteccién Civil
y Emergencias; Licenciatura en Proteccién Civil y
Emergencias, Médico Cirujano, entre otras.

Azcapotzalco,
Naucalpan, Oriente,
Sur y Vallejo.

Azcapotzalco,
Naucalpan, Oriente,
Sur y Vallejo.

Azcapotzalco,
Oriente, Sur y Vallejo.

Azcapotzalco,
Naucalpan, Oriente,
Sur y Vallejo.

Azcapotzalco,
Naucalpan, Oriente,
Sur y Vallejo.

Azcapotzalco,
Naucalpan, Oriente,
Sur y Vallejo.

Azcapotzalco,
Naucalpan, Oriente,
Sur y Vallejo.

Azcapotzalco,
Naucalpan, Oriente,
Sur y Vallejo.

* Estos Estudios Técnicos Especializados por el momento se encuentran en fase de pilotaje.
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Programa Jévenes hacia la
Investigacién en Ciencias
Naturales y Matematicas

El objetivo es que los estudiantes y profesores se acer-
quen a los investigadores y despierten su interés por
la ciencia, la tecnologia y la innovacién, a través de
acciones como visitas guiadas a centros, institutos y
facultades universitarias, conferencias y videoconfe-
rencias en el plantel, asi como estancias cortas de in-
vestigacion. Estas acciones contribuyen a la divulga-
cioén de la ciencia y a la orientacién vocacional durante
todo el ciclo escolar.

En este programa el estudiante realizara un pro-
yecto de investigaciéon durante todo el ciclo escolar
guiado por un profesor, puede elegir trabajarlo indivi-
dualmente o en equipo. Al final del ciclo escolar, podra
participar en el Encuentro Estudiantil de Iniciacién a
la Investigacién, donde todos los participantes de este
programa exponen su proceso de investigacion, la téc-
nica que usaron, las etapas de experimentaciéon en el
laboratorio y el producto que obtuvieron.

También se pueden inscribir a eventos como el
Concurso Universitario Feria de las Ciencias, la Tecno-
logia y la Innovacion para participar con su proyecto
de investigacion.

La experiencia que obtendra al participar en este
programa contribuira para tu desemperno en el salén
de clases y en futuros proyectos en los que participe
como universitario.

Para mayores informes pueden acudir a la Coordi-
nacién del Programa de cada plantel o escribir a:

coordinacion jovenesinv@cch.unam.mx
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Coordinadores del
Programa Jévenes
hacia la Investigacién
en Ciencias Naturales
y Matematicas

AZCAPOTZALCO

Biél. Rogelio Ivan

Rosas Lépez
jovenesinv_cnm.azcapotzalco
@cch.unam.mx

NAUCALPAN

Biél. Gustavo

Garcia Jaramillo
gustavo.garcia@cch.unam.
mx

VALLEJO
jovenesinv_cnm.vallejo
@cch.unam.mx

ORIENTE
jovenesinv_cnm.oriente
@cch.unam.mx

SUR
jovenesinv_cnm.sur
@cch.unam.mx
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Coordinadores del
Programa Jévenes
hacia la Investigacién
en Humanidades

y Ciencias Sociales

AZCAPOTZALCO

Lic. Luis Hernandez Trejo
jovenesinv_hcs.azcapotzalco
@cch.unam.mx

NAUCALPAN
analydia.valdes@cch.unam.mx

VALLEJO

Lic. Joselyn Vega
Rodriguez
jovenesinv_hcs.vallejo
@cch.unam.mx

ORIENTE

Ing. Edgar Reyna Barrera
jovenesinv_hcs.oriente
@cch.unam.mx

SUR

Lic. Rosa Angélica
Gémez Armas
jovenesinv_hcs.sur
@cch.unam.mx

Programa Jévenes hacia
la Investigacién en
Humanidades y Ciencias
Sociales

La unam y el bachillerato universitario tienen mul-
tiples opciones para que los alumnos se acerquen al
quehacer de nuestros cientificos, investigadores y aca-
démicos que diariamente trabajan en los institutos,
centros y facultades de la Universidad.

El objetivo es que los estudiantes y profesores se
acerquen a los investigadores y despierten su interés
por las humanidades y las ciencias sociales, a través
de acciones como visitas guiadas a centros e institu-
tos del subsistema de Humanidades, y también fa-
cultades y escuelas universitarias. Las conferencias y
videoconferencias en el plantel forman parte de estas
acciones. Estas actividades contribuyen a la divulga-
cién de los valores humanisticos y sociales propios de
los universitarios.

En este programa realizaran un proyecto de inves-
tigaciéon durante todo el ciclo escolar guiado por un
profesor, pueden elegir trabajarlo individualmente o
en equipo. Al final del ciclo escolar podran participar
en el Encuentro Estudiantil de Iniciacién a la Investi-
gacion, donde todos los participantes de este progra-
ma exponen su proceso de investigacion, la técnica
que usaron y la conclusién a la que llegaron.

La experiencia que obtendra al participar en este
programa contribuira para su desempeno en el saléon
de clases y en futuros proyectos en los que participes
como universitario.

Para mayores informes, pueden acudir a la Coordi-
nacién del Programa en tu plantel o escribir a:

coordinacion jovenesinv@cch.unam.mx
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Programa de Estaciones
Meteorolégicas del Bachillerato
Universitario

El Programa de Estaciones Meteorolégicas (PEMBU) tiene por
objetivo inducir a los estudiantes para que apliquen sus cono-
cimientos adquiridos en sus diferentes asignaturas, al analisis y
discusion de problemas de la ciudad mediante los datos meteoro-
légicos que estan disponibles en cada una de las estaciones me-
teorolégicas ubicadas en los cinco planteles del ccH.

La base de datos de variables meteorolégicas esta a disposi-
cion de la comunidad para investigar y contribuir a la formacion
de los alumnos del bachillerato de la unam, fomentando la par-
ticipacién de profesores y estudiantes con las ciencias atmosféri-
cas a fin de impulsar vocaciones cientificas.

El PEMBU no sélo acopia datos meteorolégicos, también con-
tribuye a difundir el conocimiento de las condiciones locales de
la atmésfera de la Ciudad de México y su zona conurbada.

En este programa los estudiantes realizaran un proyecto de
investigacién durante todo el ciclo escolar, guiados por un profe-
sor, pueden elegir trabajarlo individualmente o en equipo. Al final
del ciclo escolar, podran participar en el Encuentro Estudiantil de
Iniciacién a la Investigacién, donde todos los participantes de este
programa exponen su proceso de investigacion, la técnica que usa-
ronylaconclusién ala quellegaron con sus companeros de equipo.

También podran participar en el Dia Meteorolégico Mundial,
un encuentro con estudiantes de los cinco planteles del ccH y los
nueve de la Escuela Nacional Preparatoria, en el que los equipos ex-
pondran sus investigaciones, técnicas de experimentacién y como
aplicaron las variables a los multiples temas que pueden abordarse.

La experiencia que obtendran al participar en este programa
contribuiran para su desemperio en el salén de clases y en futu-
ros proyectos en los que participen como universitarios.

Para mayores informes, acudir a la Coordinacién del Programa
en el plantel o escribir a: coordinacion jovenesinv@cch.unam.mx
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Coordinacién
del programa en los
planteles:

AZCAPOTZALCO
pembu.azcapotzalco@
cch.unam.mx

NAUCALPAN

Dra. Juana Leticia
Rivera Ramirez
pembu.naucalpan@
cch.unam.mx

VALLEJO

Q. Ninel Karla Cirio
Aguillén
pembu.vallejo@
cch.unam.mx

ORIENTE

1Ql. Julieta Moreno
Resendiz
pembu.oriente@
cch.unam.mx

SUR

Fis. Arturo Garcia
Cole

pembu.sur@
cch.unam.mx




Concurso Universitario Feria
de las Ciencias, la Tecnologia
y la Innovacién

La Feria de las Ciencias es un evento de gran tradicién para el bachi-
llerato universitario y escuelas de educacion media superior de todo
el pais. Desde hace casi 30 anos los alumnos y profesores del ccH y de
la Escuela Nacional Preparatoria han dado vida a este concurso en el
que dan sus primeros pasos en el camino de la ciencia y ponen sus
conocimientos y descubrimientos al servicio de la comunidad uni-
versitaria.

Las areas en las que pueden participar son: biologia, ciencias de la
salud, ciencias ambientales, fisica, matematicas, quimica y robética.

Las modalidades son: investigacién de campo, investigacion do-
cumental, investigacion experimental, desarrollo tecnolégico y dise-
no innovador.

A lo largo del tiempo, se han unido escuelas de nivel medio su-
perior externas, algunas incorporadas a la unam y bachilleratos de
todo el pais.

Correo: feriadelasciencias@cch.unam.mx

Informes: https://www feriadelasciencias.unam.mx/
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Programa Integral
de Divulgacién Cientifica

El Programa Integral de Divulgacién Cientifica de la Direccién Gene-
ral del ccH tiene por objetivo acercar a la comunidad cecehachera,
investigadores, académicos y divulgadores que compartan temas de
interés y que fortalezcan los conocimientos que diariamente reciben
en su salon de clase.

Una vez al mes, los cinco planteles del ccH recibiran estas charlas
con cientificos de alto nivel y prestigio, con quienes los alumnos y
docentes podran interactuar, comentar temas y plantear dudas.
Para mayores informes, escribe a:
rosalba.velasquez@cch.unam.mx
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@ Biblioteca

Ubicacién de las

bibliotecas en los planteles: Con el propésito de apoyar a su hijo(a) en sus tareas,
trabajos e investigaciones escolares, cada plantel
Azcapotzalco o ) )
Entre los edificios T y U cuenta con una biblioteca que contiene en promedio
NEUCainan 26,000 titulos. El horario de servicio es de lunes a vier-
Al fondo, a un costado de las nes de 8:00 a 20:00 horas.
canchas

Los servicios bibliotecarios disponibles son: consul-
Vallejo ta de libros en la sala de lectura; préstamo a domicilio
Entre el edificio Ky canchas  treg Jibros simultdneos por ocho dias); préstamo in-
Oriente terbibliotecario; hemeroteca, sala de consulta de re-
Edificio N, enfrente de la libreria . . , .. . .
cursos digitales, catalogo electrénico de existencias y
Sur servicio de fotocopiado.

Al fondo, a un costado de las ) ..
canchas Cada alumno podra solicitar una clave de acceso

_ remoto para la consulta de recursos electrénicos (li-
bros y revistas en texto completo, bases de datos espe-
cializadas) de la Biblioteca Digital www bidi.unam.mx
' ' desde su propia casa. Esta clave es personal e intrans-
ferible.
2 6 O O O Ademas de la bibliografia basica de sus materias,
r las bibliotecas cuentan con una vasta coleccion de li-
teratura de todos los géneros (ciencia ficcion, novelas,
poesia, ensayo, etcétera) y obras de consulta (dicciona-
rios, enciclopedias, manuales, etcétera).
Los alumnos pueden sugerir la compra de material
‘ ‘ paralabiblioteca a través de su coordinador o al correo

titulos es el acervo
con el que cuentan
nuestras bibliotecas.

coordinacion bibliotecas@cch.unam.mx.

La biblioteca ofrece cursos para el uso de los servi-
cios y el aprovechamiento de los recursos (Desarrollo
de Habilidades Informativas).

Fomente que su hijo(a) utilice estos servicios y par-
ticipe en las actividades culturales que organiza la bi-
blioteca: Muestra de Actualizacién Bibliografica, Dia del
Libro, Exposiciones y Conferencias que le seran de gran
apoyo en sus estudios.
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PROTOCOLOS

SANITARIOS

PARA EL REGRESO A CLASES




CIBER
SEGURIDAD



Ciberseguridad

Ante el creciente desarrollo de la era
de la informacién y el uso necesario de
equipos de computo, tabletas, celulares,
asi como de diversas herramientas digi-
tales, los ataques cibernéticos son cada
vez mas frecuentes.

La educacion ha sido uno de los es-
pacios que mas transformaciones ha
sufrido, de tal forma que las clases han
dejado de ser presenciales para volverse
clases en linea, para poder realizar di-
chalabor es necesario el uso de diversas
redes sociales y plataformas digitales.

De manera general para poder hacer
uso de estos medios de comunicacién
es necesario realizar un registro, el cual
requiere de informacién personal que
puede ser muy delicada, por tal motivo
en este espacio te vamos a dar infor-
macién que te permita protegerte de
ataques cibernéticos que pongan tu se-
guridad fisica o virtual en peligro.

La ciberseguridad es el conjunto de
procedimientos y herramientas que se
implementan para proteger la informa-
cién que se genera y procesa a través de
computadoras, servidores, dispositivos
moviles, redes y sistemas electrénicos.
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¢Qué es un ciberataque?
Los ataques cibernéticos tienen motivaciones econémicas, sociales o
politicas y se llevan a cabo principalmente a través de internet. Los
ataques son dirigidos al publico en general, a organizaciones privadas
o paises. Se llevan a cabo mediante la difusién de programas mali-
ciosos (virus), accesos web no autorizados, sitios web falsos y otros
medios disenados para robar informacion personal o institucional.
Detras de estos ataques cibernéticos estan delincuentes infor-
maticos, hackers, organizaciones criminales, etc., cuyo objetivo es
apropiarse de la informacién o extorsionar a la empresa o persona
atacadas.

Consejos de ciberseguridad

Utilizar
antivirus.

¢Qué es un hacker?

Hacker o pirata informatico es una persona o un conjunto de perso-
nas que poseen conocimientos en el area de la informatica y se de-
dican a acceder a sistemas informaticos para realizar modificaciones
en el mismo.

Ataques
A través de distintos sitios web envian informacién a nuestro siste-
ma, hasta lograr sobrecargarlo y saturarlo por completo.

Malware
Es software malicioso que se caracteriza por ingresar en nuestro siste-
ma y causar dafios de diversas maneras. Algunos ejemplos son:
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e Virus: es un archivo que al ser ejecutado por el usuario comienza
a expandirse por todo el sistema, dafiandolo gravemente e impi-
diendo el uso correcto de los mismos.

e Worm o gusano: tiene la capacidad de autoduplicarse y tiende a ser
devastador para las redes. No necesita ser ejecutado por el usua-
rio.

e Keyloggers: tiene la capacidad de registrar todas las pulsaciones
que realizamos en el teclado y de esta manera tener acceso a to-
das nuestras claves y usuarios.

e Spyware: su funcion es recopilar informacién de nuestro sistema
y transmitirlo al exterior, sin que el usuario sepa de este procedi-
miento.

e Troyanos: estos programas se hacen pasar por software legitimo,
enganan a los usuarios para ingresar a ellos para causar dafios en
el equipo o robar informacién.

e Ransomware: restringe el acceso a nuestro sistema y exige un pago
econdémico para liberarlo.

Consejos de ciberseguridad

@

Evitar el uso
de redes Wifi
no seguras en

lugares publicos.

No abrir archivos
adjuntos de correos
electrénicos
de remitentes
desconocidos.

Phishing
Se hacen pasar por una entidad conocida, en la cual tenemos que colo-
car nuestro usuario y contrasena, y de esa manera, hacerse pasar por
nosotros.

Ingenieria social
Se obtiene informacién confidencial a través de la manipulacién de
usuarios legitimos.
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CONTRA LA
VIOLENCIA™

GENERO



Equidad de Género
para estudiantes del Colegio

Alo largo de la historia las mujeres han vivido en una situacién de
desigualdad frente a los hombres, y este hecho ha limitado el desa-
rrollo de las sociedades, como la mexicana.

Este problema afecta a las personas en los ambitos familiares, la-
borales y también en los educativos. Ya que en la escuela también se
reproducen comportamientos de desigualdad e inequidad hacia las
mujeres.

Por ello, el Colegio trabaja de diferentes formas para transmitirte
qué es laIgualdad de Género y cdmo ponerla en practica en tus espa-
cios académicos, para evitar cualquier acto de abuso y de violencia.

Debes saber que apenas en el siglo pasado, a raiz de las luchas fe-
ministas, se plantearon las primeras politicas, leyes e instituciones, a
nivel nacional e internacional, para trabajar en la igualdad de género
y poder garantizar el acceso a los derechos civiles, politicos y sociales
en igualdad de condiciones. La erradicacion de la violencia de género
y la promocion de la igualdad es una tarea que nos corresponde a to-
das y todos. Por ello, el Colegio busca que toda la comunidad sea sen-
sible sobre la violencia de género, a través de acciones informativas
que visibilicen el problema e indiquen qué hacer al respecto.
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Desde la Direcciéon General del ccH
se reconoce la existencia de las
desigualdades de género y se propone:

e Dar a conocer este tema en todos los espacios académicos del Colegio.

Fomentar la Igualdad de Género como un valor indispensable en el
desarrollo universitario.

Difundir de mejor manera nuestros derechos
humanos y universitarios.

Para propiciar esta reflexion es
importante conocer y tomar en cuenta
los siguientes conceptos:

Género se utiliza para referirse a las caracteristicas (estereotipos)
que social y culturalmente se consideran identificadas como “mascu-
linas” y “femeninas”. Dichas caracteristicas pueden abarcar desde las
funciones que se le han asignado a uno u otro sexo (proveer vs. cui-
dar), las actitudes que se les imputan (racionalidad, fortaleza, aserti-
vidad contra emotividad, solidaridad, paciencia), hasta las formas de
vestir, caminar, hablar, pensar, sentir y relacionarse.

1 i{Qué es el género?

Es un derecho humano consagrado en diferentes leyes nacionales y
tratados internacionales que consiste en la capacidad de acceder a
oportunidades que tradicionalmente estaban reservadas a los hom-
bres. Reconocer la igualdad de género mejora la calidad de vida y el
desarrollo humano de la persona.

2 i{Qué es la igualdad de género?
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A menudo las palabras sexo y género son utilizadas como sinénimos.
Sin embargo, se trata de conceptos con caracteristicas distintas. El
sexo se refiere a las caracteristicas biolégicas (genéticas, hormona-
les, anatémicas y fisioldgicas), a partir de las cuales las personas son
identificadas como mujer, hombre o intersex. Mientras que el género
se refiere a los atributos que social, histérica, cultural y geografica-
mente se han asignado a hombres y mujeres.

3 iHay diferencias entre sexo y género?

¢Qué es un estereotipo de género?

4 Un conjunto de creencias socialmente construidas sobre los hombres
y las mujeres, reforzadas con ideas coloquiales como dichos, refranes,
canciones, cuentos y costumbres que intentan determinar y restrin-
gir el papel de hombres y mujeres, a partir de su sexo. Ademas, éstas
pueden traducirse en impedimentos y limitaciones para el acceso a
la justicia y el ejercicio de derechos.

Es la vivencia interna e individual del género tal como cada persona
lo siente, la cual puede corresponder o no con el sexo asignado al mo-
mento de nacer o con su orientacion sexual.

5 i{Qué es la identidad de género?

La capacidad de cada persona de sentir atracciéon emocional, afectiva
y sexual por las demas personas. Esta puede ser hacia alguien de un
género distinto al suyo (heterosexual), de su mismo género (homo-
sexual), de ambos géneros (bisexual), o independientemente de su
género (pansexual).

6 ;Qué es la orientacion sexual?

GENERACION 2026 | Guia para padres y alumnos




Se refiere ala manifestacion externa del género,
es decir, a aquel conjunto de comportamientos,
expresiones verbales y corporales; forma de ha-
blar, posturas, vestimenta y gestos con los que
un género se identifica. Esta puede ser impues-
ta, aceptada o asumida y no debe ser totalitaria,
binaria u opresora.

8 i{Qué es la perspectiva de género?

7 é{Qué es la expresion de género?

Es una herramienta de analisis que permite
identificar las relaciones asimétricas de poder
(sean formales o sustantivas) entre hombres y
mujeres, o cualquier disidencia sexogenérica.
También permite cuestionar los hechos y va-
lorar las circunstancias en que ocurre determi-
nado acto, desechando cualquier estereotipo o
prejuicio de género para hacer visibles las si-
tuaciones de desventaja, provocadas como con-
secuencia de su género. Asimismo, es util para
modificar patrones socioculturales de conduc-
ta arraigados histéricamente, porque permite
cuestionar y modificar comportamientos que se
asumian como “normales”.

éQué es la violencia de género?

9 Es cualquier accion, conducta u omision ejerci-
da en contra de una persona en funcion de su
identidad, orientacion o expresiéon de género,
sea hombre o mujer o cualquier disidencia se-
xogenérica, tanto en el ambito publico como en
el privado. Tiene como objetivo someter y cau-
sar un dano, sufrimiento, angustia, dolor o la
muerte de una persona como consecuencia de
su género.
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1

12

iLa violencia de género puede ocurrir en
cualquier relacion?

La violencia de género se puede presentar en
cualquier interaccién, sin ser necesaria la exis-
tencia de unarelacion formal. La violencia de gé-
nero puede surgir, por ejemplo, en una relacion
de pareja o expareja, en una relaciéon académi-
ca de alumna-profesor, companera-companero,
profesora-alumno y entre personas que no man-
tienen relacién alguna.

i{Qué es el hostigamiento sexual?

Es una conducta verbal o fisica de naturaleza se-
xual que genera un ambiente de intimidacién
hostil u ofensivo para la persona que lo sufre, y
atenta contra la libertad, la dignidad e integri-
dad fisica y psicolégica de las personas, sobre
todo de las mujeres. Deriva de una relacién de
subordinacién en el ambito laboral o docente
o en cualquier otra que implique una jerarquia
formal.

:Qué es el acoso sexual?

Es una forma de violencia de naturaleza sexual
en la que se registra un ejercicio abusivo de po-
der que conlleva a un estado de indefension y de
riesgo para la victima, independientemente de
que se realice en uno o varios eventos. Es un com-
portamiento de tono sexual tal como el asedio,
contactos fisicos e insinuaciones, observaciones
de tipo sexual, exhibicién de pornografia y la so-
licitud de favores sexuales. Este tipo de conducta
puede llevar a un estado de indefension y puede
constituir un problema de salud y de seguridad
para quien lo sufre.
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A continuacion, te presentamos
algunas preguntas que podrian
ayudarte a visibilizar situaciones
de acoso y violencia sexual

ildentificalas!

Acoso verbal:

(Alguna vez te has sentido amena-
zada, chantajeada por tus compa-
neros o profesores de escuela para
acceder a un acto sexual?

¢Te han hecho bromas, comenta-
rios o chistes obscenos acerca de tu
cuerpo o sexualidad?

¢Alguna vez has recibido insinua-
ciones, comentarios indeseados de
caracter sexual?
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¢Te han contado chistes de caracter
sexual sin tu consentimiento?

¢Has recibido comentarios homo-
fobicos e insultos basados en tu
sexualidad, identidad de género,
orientacion sexual o expresion de
género?

(Te has sentido discriminada o agre-
dida en alguna platica con otros, por
el hecho de ser mujer u hombre?
¢(Han minimizado tus comentarios
u opiniones sobre algun tema?

¢Has recibido cartas anénimas con
mensajes agresivos u obscenos?
¢Has recibido llamadas constantes o
mensajes electronicos indeseables y
persistentes de alguien anénimo?




Acoso no verbal:

e ;Hasrecibido miradas lascivas?

e ;Te han mostrado fotos, imagenes u
otro material de tono sexual sin tu
consentimiento?

e ;Te han amenazado con reprobarte
o bajar tu calificacion si no aceptas
tener relaciones sexuales con la
persona?

e ;Te has sentido acechado por algu-

na persona en el Colegio?

Acoso fisico:

e ;Te han solicitado favores sexuales
a cambio de algun beneficio?

e ;Te han manoseado, pellizcado o
has recibido roces deliberados en tu
persona?

e ;Han tenido contacto fisico innece-

sario sin que tu lo desearas?

¢Te han forzado a dar un beso?

Violencia virtual:

iAlguna vez han publicado en internet algun
comentario, imagen o video que atente contra ti?

e Hasrecibido burlas en las redes sociales?

¢ ;Te han hecho memes con el fin de avergonzarte?

e ;Han solicitado informacion tuya o de tus familia-
res para intentar extorsionarte?

{Te han difamado en redes sociales?
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Si te encuentras en un estado de alteracion
que requiere atencion psicoldgica,

acude o comunicate a la UNAM a los siguientes
teléfonos o correos electronicos:

DENUNCIAS E
INFORMES

Para mayor
informacion
visita pagina:
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Protocolo para casos de

VIOLENCIA DE GENERO EN LA UNAM

Unidad de °®
m denuncias i'i
Oficina BRINDAN Desea interponer

PERSONA Juridica ATENCION una queja NO

; Unidad de ' Si

apoyo Juridico R *

. si Reguierg

m___1 R -t
CONTENCION A LA ° i

VICTIMA POR TELEFONO “Llamar

Il Rf“‘*"f'w
“ons | (e ) ()

. Agendar
. ASISTENCIA TECNICA
OAG (Oficina del Abogado General) AL JEFE/A DE OFICINA ¢
€0J (Coordinacion de Oficinas Juridicas) ]URiDlCA POR TELEFONO Victima

INICIO DEL PROCEDIMIENTO

DISCIPLINARIO

Levantamiento
del acta Por la CO)J

de hechos

A
CEALINEGI  Seguimiento

Investigacion
Administrativa

AVISO DE SANCION O RESCISION

En caso Procedimiento alternativo
que proceda » (dialogo respetuoso y equitativo) — BLELY
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Evaluacion

;Hay posibilidad .
NO de procedimiento Si
alternativo?

Susceptibilidad

de procedimiento
alternativo

Se inicio NO Si

Manifiestan

Intencion en iniciar el
procedimiento alternativo

Se inicio NO Si

Coadyuvar

(la existencia de un arreglo)

Procedimiento NO Si
formal

T Investigacion m Emite y registra

Seguimiento
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Procede contra actos de alumnas/os que vayan en contra de la legislacion universitaria

de la queja procedimiento

Autoridad universitaria (Dentro de los
primeros 5 dias a

(las y los directoras/es de partir de su emision)

las entidades académicas) m

Resolucion
interna

Amonestacion
Provisional
Sin elementos m

para sancionar . . i )
Sin sancion (5 dias previos a la

provisional audiencia)

3 dias siguientes a partir de la notificacion

puesia [ interporer J  Remitir

5 dias siguientes a partir de la notificacion
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¢Como se presenta
una queja?

Primero es importante que conozcas
los cuatro principios de atencion:

Q Debida diligencia:
Que no se te revictimice en la presentacion de la de-

nuncia y que se establezcan sanciones.

Q Confidencialidad:
Implica mantener durante todo el proceso la privaci-

dad de informacion, la cual sélo puede ser revelada a
las partes legitimamente involucradas. Otra cosa im-
portante es que si alguien quiere realizarte una entre-
vista, ésta sélo puede ser grabada con tu autorizaciéon.

Q Informacion adecuada:
Consiste en explicar de manera clara en qué consiste

el proceso de queja, los razonamientos que habra de-
tras de las decisiones durante el proceso de queja y el
posible resultado del procedimiento.

Q Accesibilidad:
Cualquier persona puede presentar una queja.
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Procedimiento

10

Una persona orientadora, la Defensoria de
Derechos Universitarios o el titular de la
oficina juridica del ccH te podran dar orien-
tacién respecto a qué actos constituyen vio-
lencia de género y los procedimientos exis-
tentes dentro de la uNam. En caso de que lo
requieras, en el primer contacto se pueden
tomar medidas de contencién psicolégica.

Debes acudir a la Defensoria de Derechos
Universitarios o en la oficina juridica de tu
plantel para presentar tu acta de hechos.

Ahi te haran una entrevista sobre los he-
chos que consideras que puedan constituir
violencia de género, a partir de la cual se
elaborara un documento llamado Acta de
Hechos. En caso de que lo requieras se po-
dran dictar medidas urgentes de proteccion
0 prevencion para evitar que la violencia
ejercida en tu contra continue y aumente.

Se valorara tu caso y, si cumple con las con-
diciones, puedes optar por el procedimien-
to alternativo con enfoque restaurativo. En
caso de no desearlo se continuara con el
procedimiento formal aplicable. Si el acto
constituyera un delito y si tu lo desearas,
se te podra acompanar al Ministerio Pu-
blico para que presentes tu queja. Toma en
cuenta que sinecesitas apoyo psicolégico la
UNAM te lo brindara.

GENERACION 2026 | Guia para padres y alumnos




Existen dos tipos de procedimientos a
sequir después de la queja:

Procedimiento formal

Se establecen dos partes: la persona
afectada y la persona presunta infrac-
tora. Se realiza una investigacion para
determinar si los actos denunciados
pueden ser calificados como violatorios
dentro de la normatividad aplicable, en
cuyo caso se determina la sancién co-
rrespondiente, conforme a la calidad de
la persona infractora:

e Sies dela comunidad académica o tra-
bajador de base se activara el procedi-
miento de investigacién administrativa.

Procedimiento alternativo

Se establecen dos partes: 1a persona so-
licitante y la persona invitada.

Este sélo podra ser realizado por la
Defensoria de Derechos Universitarios.
Para ello, contara con personas facilita-
doras profesionales con perspectiva de
género y con enfoque de derechos hu-
manos. Los procedimientos alternativos
bajo los principios de justicia restaura-
tiva consisten en un dialogo equitativo
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e Sies parte del alumnado, se comen-
zara el procedimiento disciplinario.

e Sila persona presunta agresora fue-
se personal de confianza o trabaja-
dor por honorarios, se iniciara un
procedimiento de aviso de sancién o
rescision.

e Sidesconoces la identidad del agre-
sor, se pueden proponer medidas de
no repeticion, como: luminaria, vigi-
lancia o campanas de prevencion.

y respetuoso y sélo se pueden llevar
a cabo en casos en que ambas partes
lo deseen, en los que no haya existido
violencia fisica, delitos perseguibles de
oficio, violencia en mas de una ocasion
o en escalada, ni cuando existan aproxi-
maciones sexuales en contra de perso-
nas en situacion de minoria de edad. El
procedimiento alternativo no constitu-
ye un careo ni una mediacion.




SALUD



Seguro de salud
para estudiantes

Como universitario, su hija(o) es derechohabiente al Seguro de Salud
del 1Mss, pero para ello tiene que darse de alta por Internet y acudir a
la Unidad de Medicina Familiar que le corresponde.
Para mayor informacién de este servicio por Internet, debe entrar
a la pagina: www.escolar.unam.mx/seguro_salud/index.html
Para obtenerlo es necesario que acuda a
la Unidad de Medicina Familiar mas cerca-
na al domicilio que registr6 en la unam, con
los siguientes documentos:

e Numero de seguridad social.

e Comprobante de domicilio.

e Credencial de la UNAM.

e Dos fotografias tamano infantil.
e Cartilla Nacional de Salud.

Una vezrealizado el tramite, su hija(o) cuen-
ta con los siguientes servicios en las insta-
laciones del 1Mss: consulta médica, analisis
de laboratorios, rayos X, dotacién de medi-
camentos, hospitalizacion, asistencia médi-
co-quirurgica y asistencia obstétrica.
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Servicio médico @

Ubicacién del servicio
Alingresar al ccH, su hija(o) sera evaluado con un exa- edicolenliosiplanteies
men médico de primer ingreso (en caso de regresar AZCAPOTZALCO

a clases presenciales) vy, de ameritarlo, sera citado a =efitefe 7, slan el

revisién al consultorio médico del plantel. Es impor- NAUCALPAN
tante acudir a su cita para contar con una adecuada Enfrente de las canchas
prevencion. VALLEJO

Ademas, en el servicio médico del plantel se brinda Edificio F. planta baja
consulta general y de urgencias médicas a los estu- ~ ORIENTE
diantes y, de ser necesario, se canalizan al Centro Mé- Enfrente de la explanada
dico Universitario o al Instituto Mexicano del Seguro SUR

. Edificio J, planta baja
Social (mmss). P !
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Seguridad

@ La inseguridad es un problema que actualmente afecta
a la sociedad mexicana, de ahi la importancia de tener
Recomendaciones una cultura de prevencién y autocuidado para evitar
de seg“r;:a':j:(a;; actos de violencia, asaltos y robos al exterior de los plan-
teles y en los medios de transporte publico. En este sen-

Portar siempre su tido, es importante que sus hijos consideren las siguien-
credencial de la unam para

ingresar al plantel tes recomendaciones.

e Evitar el uso de articulos costosos.
e Usar el transporte seguro.
e Caminar por los Senderos Seguros de cada plantel.

Cargar su mochila
o bolso cerrado

Cuidar sus objetos de valor 4  Npo asistir a fiestas masivas ajenas a los planteles.
Evitar permanecer en ¢ Denunciar cualquier ilicito en las oficinas juridicas
espacios solitarios o de los planteles o ante el Ministerio Publico corres-
alejados pondiente.
No consumir bebidas e Portar siempre su Credencial de la unam.
alcohdlicas o sustancias 4 Cargar su mochila o bolso cerrado.
prohibidas

e Cuidar sus objetos de valor.
Transitar por zonas e Evitar permanecer en espacios solitarios o alejados.
iluminadas y en grupo ¢ No consumir bebidas alcohdlicas o sustancias

D psicotropicas.

e Transitar por zonas iluminadas y en grupo.

Tener una cultura
de prevencién y
autocuidado para
evitar actos de

violencia, asaltos y
robos al exterior de
los planteles y en los
medios de transporte

publico. ‘ ‘
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Sendero seguro

Uno de los objetivos principales de las autoridades del Colegio de
Ciencias y Humanidades es salvaguardar la integridad fisica de nues-
tra comunidad, esencialmente la comunidad estudiantil y buscar
constantemente el mejoramiento del ambiente de trabajo de nues-
tras escuelas, para que los alumnos puedan cumplir con sus deberes
académicos, por lo que resulta importante fortalecer las garantias de
seguridad, participando activamente en conjunto con la comunidad
en aspectos que se han sefialado como de riesgo y que afectan prin-
cipalmente a los estudiantes.

Cada plantel cuenta con un mapa de rutas que se sugieren y que
se han coordinado en diversas mesas de trabajo con autoridades
externas, para que se establezcan las acciones correspondientes, en
beneficio de la seguridad de la comunidad.

Por ello, damos a conocer los senderos establecidos en cada plan-
tel y hacemos la recomendacién de caminar por éstos a la hora de
llegada y salida de clases.

GENERACION 2026 | Guia para padres y alumnos




SENDERO SEGURO

AZCAPOTZALCO

plantel
Azcapotzalco

@ Recorre desde la puerta principal del

ccH hasta el metro El Rosario, pasando
por el estacionamiento (s6tano) del
Town Center.

Parte desde la puerta principal del ccu
hasta el metro El Rosario, pasando por
los locales del Town Center.

68

A

Paradero
Metro
El Rosario

Turno matutino. El servicio se
presta del metro El Rosario, andén “A”
norte, hacia el plantel a las 6:30 horas.

Turno vespertino. Del plantel al
metro El Rosario y metro Aquiles
Serdan a las 20:30 horas, y del plantel
al metro El Rosario y metro Popotla a
las 21:05.
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SENDERO SEGURO

NAUCALPAN

@ Va de la calzada de los Remedios a la ave- E Turno matutino. El servicio se
nida Norteameérica; se recomienda circular presta del metro Toreo, anden “K”, al

por calle Toronto hasta avenida México, plantel, de las 6:00 a las 7:00 horas.
después a calle Jilotepec y llegar al Viaduc- Turno vespertino. Del plantel al
to Elevado Bicentenario (Periférico). metro Toreo, de 12:00 a 13:30 horas, y

del metro Toreo, anden “K”, al plantel,
de las 12:30 a las 14:30 horas.

Turno nocturno. Del plantel al me-
tro Toreo, de 1as 19:00 a 20:30 horas.

2 | Parte dela calzada de los Remedios hacia
avenida Norteamérica, después pasa ave-
nida Los Arcos y sigue por avenida San Luis
Tlatilco hasta avenida Gustavo Baz.
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SENDERO SEGURO

VALLEJO

N
Metro A

Instituto Metro
del Petréleo Lindavist,
2
Metro
Autobuses
del Norte
@ Parte de avenida de los 100 Metros Turno matutino. El servicio se presta del
a calle Poniente 128 hasta avenida metro Indios Verdes andén “A” al plantel
Instituto Politécnico Nacional y de norte, de las 6:00 a 7:00 horas.
ahi al metro Lindavista. Turno vespertino. El servicio se presta
del metro Indios Verdes al plantel y vice-
2 Vadel metro Autobuses del Norte al versa, de las 12:00 a las 15:30 horas.
plantel y del metro Instituto del Pe- Turno nocturno. El servicio se presta del
tréleo a avenida de los 100 Metros. plantel al metro Indios Verdes, de las 18:30

alas 21:00 horas.
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SENDERO SEGURO

ORIENTE

Metro
Canal de San Juan K

G
Q/?e%
Ce,
)
Sty > Metro
U, Tepal
%, epalcates
2Q

Calle Oriente 253

Un;
CCH "’%idau
plantel
Oriente

Va de Canal de San Juan, desde Tezontle hasta @ Turno matutino.
calzada General Ignacio Zaragoza. El servicio se presta del
metro Santa Martha al

Parte d ida Universidad y t id
2 | Parte de avenida Universidad y toma avenida plantel, a las 6:30 horas.

Telecomunicaciones, hasta calzada General
lenacio Zaragoza Turno nocturno.
g goza. El servicio se presta del
plantel, al metro Santa

@ Va del crucero de avenida Universidad y Canal
de San Juan, por Sur 24 hasta Rojo Gomez. Martha, a las 20:45 horas.

1
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SENDERO SEGURO

CCH
plantel

G Parte de Periférico a calle Llanura por Turno nocturno. El servicio
boulevard Cataratas. se presta del plantel a la Pal-
ma-San Angel, a las 20:30,
Va de Periférico a Llanura por avenida 21:00 y 21:30 horas.
Zacatépetl.

@ Va desde Periférico a calle Valle por
avenida Paseo del Pedregal.

72 Guia para padres y alumnos | GENERACION 2026




Protocolos de seguridad
universitaria

La Comision Especial de Seguridad del Consejo Universita-
rio elaboré en 2017 los siguientes lineamientos, de los cua-
les se desprenderan objetivos y acciones especificas para
el Colegio:

Prevencién y reaccién oportuna ante delitos, sinies-
tros y faltas administrativas.

Participacién de la comunidad universitaria.
Actualizacién del marco normativo, legal y adminis-
trativo universitario.

Capacitacion y actualizacién del personal de seguri-
dad y proteccién civil.

Equipamiento y uso de tecnologia.

Prevencién y diferenciacion de acciones para la pre-
vencion (fenémenos naturales y sociales).
Supervision central y evaluacion del plan de seguridad.
Definicion de indicadores.

Respeto al medio ambiente y derechos humanos.
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Protocolo en
caso de sismo

ALERTA SISMICA
D MANUA

Evacuacion Repliegue
l ) DIRIGIRSE AL I?UNTO 1 l
DE REUNION

Pasado el evento,
identificar si hay
lesionados y/o personas
atrapadas, solicitando
los servicios de
emergencia

v

REVISAR EL INMUEBLE

para localizar algin

¢:Se detectaron
danos estructurales
o algiin tipo de riesgo? i
NO SI
VOLVER A
A DAD i DAD
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Protocolo en

caso de incendio

ACTIVAR ALARMA
AUTOMATICA O MANUAL

Ubicar lugar del incendio

c—[ ¢El fuego es incipiente? ]—1

Evacuar el inmueble Combatir con extintores
Solicitar presencia EVACUAR EL AREA
de bomberos para
combatir incendio
l Identificar si hay heridos
Identificar si hay l
lesionados

Solicitar apoyo
de bomberos
REVISAR INMUEBLE
PARA DETECTAR

ALGUN DANO VISIBLE

¢SE DETECTARON

DANOS ESTRUCTURALES
0 ALGUN TIPO DE RIESGO?

Si NO

SUSPENDER ACTIVIDADES VOLVER A ACTIVIDADES
HASTA NUEVO AVISO

GENERACION 2026 | Guia para padres y alumnos




m Protocolo en caso

de fuga de gas

ALERTAR A DEPARTAMENTOS INVOLUCRADOS.
Departamentos de Laboratorios; Mantenimiento,
Intendencia y Vigilancia, y Comision Local de Seguridad

Llamar a la central de fugas

-

EVACUAR LA ZONA

l

Realizar el trasiego a otro tanque
de gas para liberar presion

!

Controlada la fuga, levantar el
reporte en la empresa encargada
del suministro

UNA VEZ CONTROLADA
LA CONTINGENCIA,

SE REANUDARAN
LAS ACTIVIDADES

Cerrar la llave general de gas

3

Efectuar el seguimiento para
encontrar la posible fuga de gas

!

ANTE UNA FUGA DE GAS

CONFIRMADA

Llevar a cabo
la evacuacion de la zona

1

Mantener cerradas
las llaves de paso

+

Analizar la gravedad
de la fuga

-

Si es urgente, el departamento
de mantenimiento la reparara

Si puede esperar, se solicitara la
reparacion a la central de fugas
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pig Protocolo en caso de violencia
,' X [ ] [ ]
" al interior del plantel

Seinformay consulta a las LA DIRECCION VALORA SI ES NECESARIO
instancias centrales de la UNAM RESGUARDAR A TODA LA COMUNIDAD

NO si

+

Informar de situacion violenta a la
COMISION LOCAL DE SEGURIDAD (CLS)

v

Identificacion del Funcionarios y vigilantes La CLS informa a profesores, trabajadores
problemay de los intervienen para detener la {— y alumnos para que se resguarden en
participantes situacion violenta salones, laboratorios y auditorios
CANALIZACION 5 Si la comunidad esta resguardada
AL DEPARTAMENTO JURIDICO

Interno UNAM Externo UNAM LA DIRECCION VALORARA SI SE REANUDAN
¢ LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS

Levantamiento de I I
actas de hechos S NO

A +

AN

Enviar al Tribunal Acompaiiamiento La Direccion solicita un
Universitario para su a los agredidos al operativo policiaco al
posible sancion Ministerio Pablico para exterior del plantel
abrir una carpeta de ¢
investigacion
* La Direcciony la
Se reanudan las CLS desalojan
Seguimiento al Seguimiento de actividades y se a la comunidad
resolutivo del la carpeta de procede a informarala conforme al protocolo
Tribunal Universitario investigacion comunidad establecido

- 1
SE INFORMA A LA -
COMUNIDAD de los Reunion
hechos al siguiente dia extraordinaria
laboral, con el apoyo delaCLS

dela CLS
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Protocolo ante una

situacion de riesgo

al exterior del plantel

El personal que se encuentra
SE PRESENTA UNA en los accesos (funcionarios y
SITUACION VIOLENTA AL vigilantes cerraralas puertas | __
EXTERIOR DEL PLANTEL '} y apoyara para que la comunidad
¢ que se encuentre al exterior
se resguarde
Através de los canales
de comunicacion los
i;lfl::::: ;I?:syixlilgl?:;::s La Secretaria General informa
delaComision Localde | -} alas instancias centrales
Seguridad (CLS) universitarias y presiones =
L el boton de emergencia C5
¢ (Policia Municipal y Estatal)
Integrantes de CLS se
osbrgastas nfornans
Buscan resolverloy -} l'a cor!l‘umdad. que existe una
> situacion de riesgo al exterior | |
y les pide a los docentes y
estudiantes que permanezcan
resguardados en salones y
laboratorios
Se necesitan
primeros
auxilios? he La comunicacion sera a través
'} de unared con docentes, p—
estudiantes y trabajadores
Los brigadistas
dirigiran a
los heridos
a puntos de
primeros si
auxilios
médicos y/o
psicoldgicos
A 4

Se activa Protocolo ante una
urgencia médica

La CLS evalia
el conflictoy
determina si
es necesario

:Se resuelve
el conflicto?

La CLS, através ‘_ Si No _} mantenera
delaredylos la comunidad
brigadistas, informan resguardada o
evacuarla

ala comunidad que ya

concluyd y que pueden

regresar a actividades
académicas

La CLSyy la Oficina Juridica
del Plantel levantan las actas
y predenuncias correspondientes
ante el ministerio Publico con
acompanamiento de funcionarios
del plantely personal de la
Oficina Juridica.
Seactiva el
Protocolo de denuncia

?

Acciones
simultaneas
tiempo
maximo
de accion
2 minutos

El brigadista acompaiia a las
personas que estaban en el
edificio asignado hasta el
punto de reunion al exterior
y sigue brindandoles apoyo

Se avisa a las madres, padres
de familia, tutores y enlaces
con los transportistas
particulares para que vengan
por los estudiantes

Policia de transito acordona
la avenida para evitar el
paso de vehiculos y cuidar
a los peatones que se estan
evacuando

Docentes con vehiculos
deberan esperar para salir de
los estacionamientos hasta que
el flujo de peatones disminuya
para evitar accidentes

S Funcionarios, administrativos
y trabajadores de base deberan
permanecer en la dependencia
hasta que se retire el Gltimo
alumno

:Se decide
evacuar?

No

Brigadistas apoyan y contienen a la comunidad
alinterior de salones y laboratorios hasta que

la CLS determine que es seguro salir

J
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FASE INTERNA

FASE EXTERNA

Protocolo en caso

de urgencia médica

Si NO esta en riesgo su vida Si esta en riesgo su vida

SERVICIO MEDICO informa por radio
segin el codigo preestablecido

Si existe la posibilidad, Si existe la posibilidad,
— SERVICIO MEDICO tendra SERVICIO MEDICO tendra -
comunicacion directa con los familiares, comunicacion directa con los familiares,
previa autorizacion del alumno previa autorizacion del alumno
£ + + < - 3
ADMINISTRACION INTENDENCIA SECRETARIA SECRETARIA INTENDENCIA ADMINISTRACION *
ESCOLAR Y VIGILANCIA GENERAL GENERAL Y VIGILANCIA ESCOLAR
Apoya para trasladar Apoya para trasladar
Hace llamadas alalumno a donde alalumno a donde Hace llamadas
afamiliares sea necesario sea necesario afamiliares
Tramita Tramita
Seguro de Seguro de
Salud para Salud para
Estudiantes Estudiantes

SOLICITA AMBULANCIA a traves del
Boton de Emergencia e informa al
funcionario que acompaia al alumno

INFORMA AL

FUNCIONARIO QUE
ACOMPANA AL
ALUMNO

LLEGA LA
AMBULANCIA

Si Sino

se lo lleva yvalora al alumno [ikad lo lleva
INTENDENCIA y VIGILANCIA destinara * *
una unidad, previa autorizacion de la
Secretaria General, para trasladar al Un funcionario lo INTENDENCIA y VIGILANCIA destinara
alumno a un hospital acompanara al una unidad, previa autorizacion de la
hospital hasta que Secretaria General, para trasladar al
llegue un familiar alumno a un hospital

UN FUNCIONARIO lleva el Seguro EL FUNCIONARIO UN FUNCIONARIO
de Salud para Estudiantes y recabara nameros lleva el Seguro
acompanara al alumno al hospital para dar seguimiento de Salud para
hasta que llegue un familiar al estado de salud Estudiantesy
del estudiante acompanara al

alumno al hospital

hasta que llegue
un familiar
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TELEFONOS DE EMERGENCIA

Ciudad Universitaria

5556161922 y 5556160967

Gl L extensiones 22430, 22431, 22432 y 22433

Servicios Médicos 56162589 y 56161805, extensiones 22440,
URGENCIAS 22441, 22443 y 22445.

Slliteting ols Oz e 5556220140, extensiones 20140 y 20202

en Salud

Central de at-encwn 5616 0523

de emergencias UNAM

Denuncia Universitaria 01800 2264725

Directo 5616 1560,
y extensiones 20565 y 20566

Emergencia en todo el pais 911

Bomberos UNAM

5277 0422, 5277 0425

“Lmms ol e Ln Las 24 horas, todos los dias del afio

Cruz Roja 5395 1111, extensiones 124y 173
Emergencia, Policia, 080

Bomberos y Ambulancias

Emergencia y auxilio 060

s ¢t [eseae 5588 5100, extensiones 0805 al 8321
y Urgencias Médicas

Teléfonos de los planteles

Azcapotzalco 5318 5533 y 5318 5539

Naucalpan 5360 0324, 5360 0325 extensién 202
Vallejo 5719 2193, 5097 2101

Oriente 5773 6317,5773 6318

Sur 5622 9268 y 5622 9286
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Dr. Leonardo Dra. Patricia Dolores

Lomeli Vanegas Davila Aranda
RECTOR SECRETARIA GENERAL

Mtro. Hugo Alejandro Mtro. Tomas Humberto Dra. Diana Tamara
Concha Cantu Rubio Pérez Martinez Ruiz
ABOGADO GENERAL SECRETARIO SECRETARIA DE DESARROLLO

ADMINISTRATIVO INSTITUCIONAL

Mtro. Fernando Lic. Raul Arcenio Lic. Mauricio Lopez Velazquez
Macedo Chagolla Aguilar Tamayo DIRECTOR GENERAL
SECRETARIO DE SERVICIO Y ATENCION SECRETARIO DE PREVENCION, DE COMUNICACION SOCIAL
A LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA Y APOYO A LA MOVILIDAD Y

SEGURIDAD UNIVERSITARIA



Escuela Nacional Colegio de
Ciencias y Humanidades

TELEFONOS: 555622 0012 555622 0022

Dr. Benjamin Barajas Sanchez
DIRECTOR GENERAL

Mtro. Keshava Rolando Quintanar Cano
SECRETARIO GENERAL

Lic. Rocio Carrillo Camargo

SECRETARIA ADMINISTRATIVA

Lic. Maria Elena Judrez Sanchez
SECRETARIA ACADEMICA

QBP. Taurino Marroquin Cristébal
SECRETARIO DE SERVICIOS DE APOYO AL APRENDIZAJE

TELEFONOS:

555318 5533
555318 5539

AZCAPOTZALCO

Mtra. Martha Patricia Lépez Abundio
DIRECTORA

Lic. Antonio Najera Flores

SECRETARIO GENERAL

Lic. Genaro Gdmez Arroyo

SECRETARIO ADMINISTRATIVO

Lic. Veidy Salazar De Lucio

SECRETARIO ACADEMICO

Lic. Noemi Jiménez Martinez

SECRETARIA DOCENTE

Mtro. Raul Espinosa Rojas

SECRETARIO DE ASUNTOS ESTUDIANTILES

Mtra. Evelia Morales Dominguez

SECRETARIA DE SERVICIOS DE APOYO AL APRENDIZAJE
Lic. Adriana Astrid Getsemani Castillo Judrez
JEFA DE LA UNIDAD DE PLANEACION

Mtra. Verénica Coria Olvera

SECRETARIA TECNICA DEL SILADIN

Lic. Verénica Andrade Villa

SECRETARIA PARTICULAR Y COORDINADORA DE GESTION

Mtra. Dulce Maria E. Santillan Reyes
SECRETARIA DE PLANEACION

Mtro. José Alfredo Nurfiez Toledo
SECRETARIO ESTUDIANTIL

Mtra. Araceli Mejia Olguin

SECRETARIA DE PROGRAMAS INSTITUCIONALES
Mtro. Héctor Baca Espinoza

SECRETARIO DE COMUNICACION INSTITUCIONAL

Ing. Armando Rodriguez Arguijo
SECRETARIO DE INFORMATICA
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NAUCALPAN

Mtra. Verénica Berenice Ruiz Melgarejo
DIRECTORA

Ing. Damian Alberto Feltrin Rodriguez
SECRETARIO GENERAL

Mtra. Teresa de Jesus Sanchez Serrano
SECRETARIA ADMINISTRATIVA

Mtro. Jesus Medina Cabrera
SECRETARIO ACADEMICO

Lic. Rogelio Aurelio Rojas Reyes
SECRETARIO DOCENTE

Ing. Blanca Elizabeth Cruz Estrada
SECRETARIA DE SERVICIOS ESTUDIANTILES
Lic. Ana Laura Yafez Pifién

SECRETARIA DE APOYO AL APRENDIZAJE Y COMPUTO
Mtra. Ana Rocio Alvarado Torres
SECRETARIA DE ADMINISTRACION ESCOLAR
Mtro. Miguel Angel Zamora Calderilla
SECRETARIO TECNICO DEL SILADIN

MAC. Erika Hernandez Garcia
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VALLEJO

Lic. Maricela Gonzalez Delgado
DIRECTORA

Ing. Manuel Odilén Gémez Castillo
SECRETARIO GENERAL

Lic. Diana Reyna Alatorre Hernandez
SECRETARIA ADMINISTRATIVA

Mtra. Maria Xéchitl Megchun Trejo
SECRETARIA ACADEMICA

Lic. Ma. del Rocio Sanchez Sanchez
SECRETARIA DOCENTE

Mtro. Armando Segura Morales
SECRETARIO DE ASUNTOS
ESTUDIANTILES

Lic. Carlos Ortega Ambriz
SECRETARIO DE SERVICIOS DE APOYO
AL APRENDIZAJE

1.Q. Georgina Guadalupe Géngora Cruz
SECRETARIA TECNICA DEL SILADIN

! TELEFONO:
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ORIENTE

Mtra. Maria Patricia Garcia Pavon
DIRECTORA

Q.F.B. Reyes Flores Hernandez
SECRETARIO GENERAL

Mtra. Alejandra Barrios Rivera
SECRETARIA ADMINISTRATIVA

Mtra. Laura Taydé Mejia Ramirez
SECRETARIA ACADEMICA

Mtra. Griselda Chavez Fernandez
SECRETARIA DOCENTE

Dra. Elsa Rodriguez Saldafia
SECRETARIA DE ASUNTOS
ESTUDIANTILES

Mtra. Claudia Verénica Morales Montafio
SECRETARIA DE

ADMINISTRACION ESCOLAR

Ing. Angélica Nohelia Guillén Méndez
SECRETARIA TECNICA DEL SILADIN
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SUR

Lic. Susana de los Angeles Lira de Garay
DIRECTORA

Lic. Noé Israel Reyna Méndez
SECRETARIO GENERAL

Mtro. Ernesto Marquez Fragoso
SECRETARIO ADMINISTRATIVO

Mtro. Ernesto Marquez Fragoso
SECRETARIO ACADEMICO

Mtro. Armando Moncada Sanchez
SECRETARIO DOCENTE

Dra. Georgina Balderas Gallardo
SECRETARIA DE ASUNTOS ESTUDIANTILES
Mtro. Reynaldo Cruz Contreras
SECRETARIO DE APOYO AL APRENDIZAJE
Mtra. Nohemi Claudia Saavedra Rojas
SECRETARIA TECNICO DEL SILADIN

Mtra. Clara Ledn Rios
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